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; Le Likeés
La Salle - Quimper
4«5 Ecoles Chrétiennes

ECOLES MATERNELLE & PRIMAIRE

MENUS DE L& SEMAINE

2 AU 6 DECEMBRE

le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative a la nutrition

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

salade de pomelos

o 1
sauté de poulet a la provencale

semoule couscous

=3

salade verte

I
bonbel
. —]

poire conférence

i : ty feuillete chevre & miel

[
EVF saucisses hénaff

haricots blancs aux carottes

=

salade verte

S
]

danette au chocolat

=2

carottes rapeées

C — 7
spaghetti

sauce bolognaise végétarienne

=3

salade verte

emmental |

[

salade de fruits frais |

[ —

salade verte

vache qui rit

]

panettone

*Z potage aux légumes

¥ filet de poisson frais

purée de butternut

=

le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement

bleu-blanc-coeur Sy’
produits bio AB

produits locaux

=produits de szi:on

label rouge T4%
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BON APPETIT !

\ mspum.,\J

by,

N
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dinde élévé sans antibiotique, nourrit aux algues bretonnes




